
 

Cahier des charges indicatif – Nettoyage régulier 
Espace bureau / Salle de réunion / Espace de travail 
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Aération des locaux    X      

Essuyage et désinfection du 
mobilier (bureaux, chaises, 
lampes, écrans d’ordinateurs, 
claviers, souris, téléphones, etc.) 

   

X  

    

Désinfection des interrupteurs et 
poignées de portes 

   
X  

    

Vidage des corbeilles et 
changements des sacs si 
nécessaire 

   

X  

    

Dépoussiérage des lampes et 
éléments en hauteur 

   
 X 

    

Dépoussiérage humide des 
plinthes et radiateurs 

   
 X 

    

Dépoussiérage humide des 
rebords de fenêtres 

   
 X 

    

Aspiration des sols     X      

Lavage et désinfection des sols    X      

 
  



 

Sanitaires 
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Dépoussiérage des distributeurs    X      

Désinfection des interrupteurs et 
poignées de portes 

   
X 

     

Nettoyage et désinfection de la 
robinetterie 

   
X 

     

Détartrage des appareils 
sanitaires 

   
X 

     

Mise en place des 
consommables 

   
X 

     

Nettoyage des miroirs    X      

Nettoyage et désinfection 
parfumée des appareils sanitaires 
(cuvettes, abattants, couvercles) 

   

X 

     

Vidage et changement des sacs 
poubelles 

   
X 

     

Nettoyage des plinthes, radiateurs 
et autres éléments bas et hauts 

   
X 

     

Aspiration des sols 
   

X 
     

Lavage et désinfection des sols    X      

 
 
 
 
 
 
 
 



 

Cuisine 
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Nettoyage de la vaisselle    X      

Nettoyage du plan de travail    X      

Nettoyage et désinfection des 
portes de placards 

   
X      

Désinfection des interrupteurs et 
poignées de portes 

   
X      

Nettoyage et désinfection des 
poubelles 

   
X      

Vidage et changement des sacs 
poubelles 

   
X      

Nettoyage de l’intérieur du 
réfrigérateur  

   
 X     

Nettoyage de l’intérieur des 
placards 

   
 X     

Dépoussiérage des radiateurs et 
plinthes 

   
 X     

Aspiration des sols 
   X      

Lavage et désinfection des sols    X      

 
 
 


